Prehled vybranych pomticek, ucebnic, materiali, odkazii na webové stranky

apod., které souviseji s problematikou poruch autistického spektra (aktualizovano

k 1.9.2024)

Organizace vénujici se podpore lidi s PAS:

e https://www.nautis.cz/ - NAUTIS, Z.U. Narodni tstav pro autismus (dFive APLA

Praha)

e https://autismport.cz/- Portdl o poruchach autistického spektra

e https://www.autistik.eu/ - Spolek AUTISTIK

e https://www.rain-man.cz/ - RAIN MAN - spolek rodi¢t a pratel déti s autismem

e https://www.rett-cz.com/ - Spolek rodicl a pratel divek s Rettovym syndromem

e https://autistickaskola.cz/ - Autisticka skola Brno - informace o vzdélavani déti s

PAS

Internetové portaly, které se vénuji tematice zdravotniho postiZzeni ¢i znevyhodnéni:

e https://www.dobromysl.org/ - Organizace Dobromysl o. p. s. poskytuje socialni

sluzby lidem se zdravotnim postizenim, véetné podpory jejich rodin a pecujicich
osob.

e https://hewer.cz/ - Hewer, poskytovani socialni sluzby osobni asistence

e https://www.alfabet.cz/ — informacni portal pro pecujici o déti se zdravotnim

postizenim, seniory Ci lidi s vdZnym onemocnénim

Casopisy, které se vénuji tematice zdravotniho postiZeni & znevyhodnéni

e https://www.muzes.cz/ - Casopis MUzZes — Cteni pro ty, ktefi se nevzdavaji

e https://atypmagazin.cz/ - ATYP magazin — magazin o autismu a ADHD, podpora

tvorby lidi s PAS, ADHD

Informace k alternativni a augmentativni komunikaci (AAK)

e https://www.alternativnikomunikace.cz/ - SPC pro déti a mladeZ s vadami reci se

zamérenim na AAK; pomUcky, pocitacové programy, seminare, rady, metody
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e https://www.chaloupky.cz/ - moZnosti podpory lidi se zdravotnim postizenim ci

zdravotnim znevyhodnénim pomoci zahradni terapie

e https://www.neurodiverzita.cz/ - NEURODIVERZITA — informace o PAS, ADHD,

neurodiverzité; nabidka poradenstvi, terapie
e https://zrzi.cz/ - internetova stranka psana mladou Zenou s PAS o PAS, Zivoté s PAS

a informacemi pro lidi bez PAS

Pomucky pro alternativni a augmentativni komunikaci (AAK)

e www.ucimeseradi.cz/neverbalni-komunikace-obrazky/ - komunikaéni knihy, listy a

prouzky, které jsou opatfeny suchym zipem, tematické sady karticek, které
usnadni komunikaci s nemluvicim ditétem

e www.petit-os.cz - vyukové programy (Méda, Altik, Brebta), globalni slabikar,

pomucky pro AAK

Pracovni listy a interaktivni ukoly

e www.rysava.websnadno.cz - interaktivni procvicovani uciva pro zaky 1. stupné

e www.english-time.eu/ - interaktivni hry, videa a pracovni listy k procviceni

e www.vesela-chaloupka.cz/ - Vyukové materidly a pomucky, didaktické hry a rizné

materialy pro praci s détmi od predskolniho véku

e www.toporopa.eu/cz - interaktivni cvi¢eni z oblasti zemépisu

e www.naberanku.cz/vyukove-materialy - vyukové materialy, interaktivni hry, videa

a cviceni k jednotlivym skolnim predmétim

e www.dumy.cz - portdl pro sdileni digitalnich vyukovych material(i

e https://uciteleucitelum.cz/materialy-autor/5914 - pracovni listy pro déti s PAS

e www.pripravy.estranky.cz — vzdélavaci portal pro uditele i déti

e www.zabavneuceni.cz - hry, vzdélavaci sesity a didaktické pomucky

e www.predskolaci.cz — pedagogicky magazin o rozvoji a vychoveé déti - aktivity,

naméty pro uditele, rodice i déti v materské skolce, Skole i pro mimoskolni
vzdélavani

e www.skolakov.eu —zabavna cviceni z ¢eského jazyka, matematiky, prvouky a

vlastivédy
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e www.kaminet.cz - interaktivni cvi¢eni cestiny, matematiky a anglictiny, napravy

SPU

Pomiucky, didaktické hry a hracky pro déti, Zaky a studenty s PAS

e www.ucimeseradi.cz - internetovy obchod s didaktickymi hrami a pomlckami pro

déti se specialné vzdélavacimi potfebami; strukturované uéeni

e www.spolecne-vzdelavani.cz - pomUcky nejen pro déti s PAS, Uprava prostredi,

vytvarny materidl

e www.zodpovednavyuka.cz - vzdélavaci pomucky, dle véku, tématu, predmétu

e https://onlinehrackarstvi.cz/ - didaktické hry a hracky, motorické hracky, jemna

motorika, rovnovaha a koordinace, stavebnice

e www.chytrehrani.com — pfekondvani skolnich obtizi, rozvoj logického mysleni,

kreativni hracky

e www.material-montessori.cz - internetovy obchod s Montessori pomuckami

e www.erzi.cz — hry a uceni, sport a pohyb, vyroba a dekorace

e www.benjamin.cz — didaktické pomUcky, ndbytek, namétové koutky

e www.aurednik.cz — vytvarny material, didaktické hry, stavebnice

e www.ait-czech.rajce.idnes.cz/AIT podpora/ - naméty a tipy na pomucky ke

vzdélavani déti s autismem

e www.autismus-a-my.cz - Jiny svét - materidly k vyrobé pomcek, hracky,

spolecenské hry, logopedické pomlcky, knihy pro rodi¢e a pedagogy; vytvareno
matkou chlapce s PAS

e www.galnet.cz - velkoobchod textilni galanterie (napf. samolepici suchy zip zde

vyrazné nizsi cena)

e www.nomiland.cz — pracovni sesity, vytvarné zbozi, Montessori a didaktické

pomlcky, tematické hry

e www.pachner.cz - vyukové programy a pomtcky pro zaky se specialné

vzdéldvacimi potrebami

e www.infracz.cz_- vzdélavani pedagogickych pracovnik(i, metodické materialy,

pomucky
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www.oskola.cz, www.obrazkova-skola.cz — tisténé é laminované karticky a

laminované materialy s obrazky, vyukové pomucky pro déti od 2-10 let, dalsi
vyukové pomlicky

WWW.porozumimautismu.cz — pomucky a vyukové materialy v elektronické

podobé, format pdf, Quiet e-book, tvorené matkou chlapce s PAS

www.oldipo.cz — manipulaéni didaktické pomUcky pro zakladni skoly, matematika,

Cesky jazyk

www.raabe.cz — odborné pedagogické nakladatelstvi, metodicko-didaktické

publikace i pro zdky se SVP, nacvik emocnich a socialnich dovednosti, inkluzivni
vzdélavani

www.etaktik.cz_- vydavatelstvi Taktik - u¢ebnice a pracovni sesity, interaktivni

vyuka od materskych skol az po stfedni Skoly

www.nadejeproautismus.cz/autismus/pomucky/ - nabidka pomducek, napady,

inspirace, videa

www.mamiee.cz/hracky-a-pomucky-pro-deti-se-specialnimi-potrebami - hracky a

pomlcky pro déti s SVP - hruba a jemna motorika, orientace v ¢ase, socialni
dovednosti a komunikace

www.rodicum.cz/hracky-pro-deti/vzdelavaci-pomucky-a-hracky-pro-deti-s-

autismem — specialni vzdélavaci pomlcky, strukturované ukoly, obrazkové knihy,
specialni didaktické hry

www.vtechcz.cz — elektronické vzdélavaci hracky

www.mandala-montessori.eu — Montessori pomcky, Froebel dary, dievéné

didaktické hracky

www.agatinsvet.cz — vzdélavaci potfeby a didaktické hracky

www.logopedie-vendy.cz — logopedické a SPU pomucky

Uprava pracovniho prostiedi, motivace, denni reZzimy, procesni schémata, atd.

www.spolecne-vzdelavani.cz/poruchy-autistickeho-spektra/ - InsGraf, manipulacni

pomlucky, nacvik socialnich dovednosti, nabytek ke strukturalizaci prostoru

(prac.boxy, paravany), Uprava prostredi pro spolec¢né vzdélavani
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www.ucimeseradi.cz - motivace, denni tydenni rezim, procesni schémata, krabice

pro strukturované

www.sensa-shop.cz — senzorické pomUcky, metoda senzorické integrace, ndvrhy

mistnosti - multisenzorické (Snoezelen), relaxaéni koutky, détské pokoje

www.obrazkova-skola.cz/aktivni-strukturovane-uceni - strukturované a aktivni

uceni, str. prouzky, str. sesity, tridici krabice, aktivni schémata, rezimy, procesualni

schémata

Socialni dovednosti

www.pasparta.cz/e-shop - ilustrované knihy s piktogramy, Obrdzkovniky pro nacvik

spravného chovani (etiketa, bezpecnost), sebeobsluha, praktické dovednosti

https://www.obrazkova-skola.cz/aktivni-strukturovane-uceni - strukturované uceni

www.hrackysternberk.cz/cz-detail-1127687-magneticke-vyrazy-emoce.html -

magnetické vyrazy —emoce, didaktické pomUcky, tematické sady, domacnost a dalsi

www.4bambini.cz/nestourej-se-v-nose-nova-generace - spolecenské a didaktické

hry, etiketa (Nestourej se v nose, Davej bacha, Vadi, nevadi)

www.didakt.cz - didaktické pomUcky, modelové situace v obrazech (Nebezpecné

situace |, Nebezpecné situace I, Slusné chovani)

www.nomiland.cz/obrazkove-pribehy - didaktické pomf(icky, obrazkové pribéhy

(Posloupnosti a jejich pochopeni, Jak se spravné zachovat?, Jak to m0zZu napravit?,
Pfibéhy o pocitech, Problémy a jejich reseni...)

www.scio.cz/pro-deti-a-rodice/hracky/emusaci/ferda-a-jeho-mouchy/ - Emusaci -

plySové hracky a knihy k rozvoji emocni inteligence

Publikace

Bélohlavkovd, L.: Rozvoj socidlnich dovednosti: Metodika prace u lidi s
Aspergerovym syndromem (pracovni listy vtematickych okruzich - emoce,
neverbalni a verbalni komunikace, vztahy s druhymi lidmi), Pasparta, 2024.
Cadilova, V., Zampachova, Z.: Petr a jeho pribéhy: aneb jak se ucit spravné chovat
pomoci obrazk(, Pasparta.

Lisa, E. : Hry k rozvoji socialnich kompetenci 74ka 1. stupné ZS (32 her rozdélenych

na pét rlznych komunikacnich témat), Portal, 2010.
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e Simanovsky, Zdené&k: Hry pro zvladani agresivity a neklidu: Napéti, uvolnéni,

koncentrace, Portal, 2015.

Ucebnice, odborné knihy a publikace

e https://www.etaktik.cz/

e www.septima.cz/nakladatelstvi — u€ebnice pro ZS praktické a ZS specialni, odborna

ucilisté a praktické skoly

e www.parta-sro.cz/OC/index.php?route=product/category&path=35 — ucebnice pro

ZS praktické a ZS specialni

e www.sevt.cz/obchod/skoly-a-skolky/ucebnice/ - ZS, sttedni $koly, specidlni $koly, ZS

praktické, OU a praktické Skoly

e https://www.letho.cz/ucebnice-zs-a-prakticke-skoly/ - u¢ebni materidly a pracovni

listy pro ZS specialni, praktické $koly dvouleté

e https://autistickaskola.cz/nabizime/- praktické metodické postupy pfi vzdélavani

Zaka s PAS

e https://www.albra.cz/katalog/1/katalog-trideny-dle-sekci-predmetu-rocniku-a-

nakladatelstvi/ucebnice-pro-specialni-a-prakticke-skoly/ — specialni skoly

e Logico Primo a Logico Piccolo - uéebni systém pro predskolni stupen, 1. stupen
zakladni Skoly a specidlni Skoly (vizudlni a sluchové vnimani, anglicky jazyk,
matematika, ¢teni s porozuménim, prvouka, obsahové vnimani, piktogramy a

symboly
Matematika

e www.montessorihracky.cz/cs/9-matematika

e www.montessorihracky.cz/cs/72-pocitani

e https://www.pasparta.cz/pracovni-sesity/

e www.obrazkova-skola.cz/matematika

e https://www.autismus-a-my.cz/matematika/

e www.hrackysternberk.cz/cz-kategorie 512964-0-pro-i-stupen-zs.html-Télesa (3D a

2D, predstavivost), Logické bloky, Tangram

e https://www.magformers.cz/pro-1-stupen-zs — iGeo stavebnice (symetrie,

prostorova predstavivost, schématické modely)


https://www.etaktik.cz/
http://www.septima.cz/nakladatelstvi
http://www.parta-sro.cz/OC/index.php?route=product/category&path=35
http://www.sevt.cz/obchod/skoly-a-skolky/ucebnice/
https://www.letho.cz/ucebnice-zs-a-prakticke-skoly/
https://autistickaskola.cz/nabizime/
https://www.albra.cz/katalog/1/katalog-trideny-dle-sekci-predmetu-rocniku-a-nakladatelstvi/ucebnice-pro-specialni-a-prakticke-skoly/
https://www.albra.cz/katalog/1/katalog-trideny-dle-sekci-predmetu-rocniku-a-nakladatelstvi/ucebnice-pro-specialni-a-prakticke-skoly/
http://www.montessorihracky.cz/cs/9-matematika
http://www.montessorihracky.cz/cs/72-pocitani
https://www.pasparta.cz/pracovni-sesity/
http://www.obrazkova-skola.cz/matematika
https://www.autismus-a-my.cz/matematika/
http://www.hrackysternberk.cz/cz-kategorie_512964-0-pro-i-stupen-zs.html
https://www.magformers.cz/pro-1-stupen-zs

e https://www.mamiee.cz/abeceda

e www.ucimeseradi.cz/zabavna-matemetika-a-pocitani — pocitani do 10 s koralky,

puzzle — Cisla

e https://eshop.dyscentrum.org/pocitani

e www.material-montessori.cz/www-montessori-material-cz/eshop/2-1-

Matematika/0/5/321-Geometricky-tac - geometricky tac

e https://www.sensa-shop.cz/senzoricke-pomucky/pedagogicke-aktivity-cisla-

pismena/

Cesky jazyk

e www.montessorihracky.cz/cs/8-jazyk - mald pohyblivda abeceda, gramatické

symboly

e www.pasparta.cz/e-shop/pro-deti - procvicovaci karty, pohadky s piktogramy

e https://www.obrazkova-skola.cz/cesky-jazyk

e www.autismus-a-my.cz/laminovane-vyukove-pomucky/cteni-s-obrazky--skladanka-

4-slova-na-3-slabiky/ - ¢teni s obrazky

e https://eshop.dyscentrum.org/ - ¢teni, psani, pomucky pro jazykovou vychovu

e https://www.ucimeseradi.cz/pomucky-podle-dovednosti/ - pismenka, abeceda,

¢teni

e www.ceske-montessori-pomucky.cz/Jazyk-c3 0 1.htm - abeceda parovani psaci a

tiskaci pismena

Psani, grafomotorika

e https://www.ucimeseradi.cz/grafomotorika/ - grafomotorické cviceni, drevéné

Sablony, dfevéné labyrinty

e www.sensa-shop.cz/pertra-grafomotorika/ - rozviji prostorovou orientaci,

motorické planovani, koordinaci oko-ruka a cilené pohyby predlokti

e www.pupilo.cz/cs/grafomotoricke-listy/ - grafomotorické listy

e www.educaplay.cz/didakticke-hry/29/grafomotoricke-tabulky-procvicovani-

kresleni/?offset=24 - grafomotorické a stiratelné tabulky, labyrinty

e https://insgraf.cz/42/Spolecne-vzdelavani-inkluze - didaktické pomucky
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Anglictina

e https://www.obrazkova-skola.cz/anglictina

Naukové predmeéty

e https://mandala-montessori.eu/cs/56-hracky-a-pomucky-podle-druhu - zemépis,

pfirodopis, matematika, atd.

e www.obrazkova-skola.cz/vlajky-a-hlavni-mesta-predloha-geotrio - vlajky a hlavni

mésta, GeoTrio

e https://hrackysternberk.cz/kategorie/didakticke-pomucky/ - didaktické pomucky

e www.ucimeseradi.cz/prvouka--zemepis/drevena-mapa-cr-s-kraji/ - drfevéna mapa

CR s kraji, slepa mapa Evropa, vkladacka lidské télo

Vyukovy software

e https://www.terasoft.cz/ - vyukové programy TERASOFT - informacni web pro Skoly

i pro soukromé osoby — Siroka nabidka, napft.:
o TS Pfirodovéda 1, 2, 3, 4, 5, 6 — Sest vyukovych CD romu s rdznymi tématy
(Rostliny a houby, Zivo¢ichové a rostliny cizich krajin, Zivo¢ichové a rostliny
CR, Ziji s ndmi, Poznavdme nasi pfirodu, Pozndvame Zivocichy a rostliny),
které wvynikaji predevsim nebyvalym rozsahem vyukového materiadlu
(fotografie, ilustrace i text). Jsou dobfe strukturované.

o TS Chemie 1 — Nazvoslovi anorganické chemie —velmi nazorné.

Literatura

e literatura z nakladatelstvi Pasparta https://www.pasparta.cz/e-shop/

e literatura z nakladatelstvi Portal https://obchod.portal.cz/autismus-pas
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